
 

Speiseplan  
Kantine / Cafeteria / Betriebsrestaurant 

 
Kalenderwoche 04 / 19.01.-23.01.2026 

 
 
Montag 

Linsen Dal mit Reis, dazu Salat oder Dessert 
I 
 
Spaghetti Bolognese (Schwein & Rind) mit geriebenem Hartkäse, dazu Salat oder Dessert 
A,G,I 

 
Dienstag 

Kartoffelgulasch mit Sahnehaube, dazu Salat oder Dessert 
G,I 
 
Cordon Bleu (Hähnchen) mit Rahmsoße, Kartoffeln und Erbsen-Möhren-Gemüse  
[keine weitere Beilage] A,C,G,I 

 
Mittwoch 

Bratkartoffeln mit Rote-Bete-Tatar und Spiegelei, dazu Salat oder Dessert 
C 
 
Backfisch mit Tomaten-Kräutersoße und zwei Beilagen nach Wahl  
A,G,I 

 
Donnerstag 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln, dazu Salat oder Dessert 
A,C,G 
 
Schnitzel (Schwein oder Geflügel) mit Pfeffersoße und Pommes, dazu Salat oder Dessert 
A,C,G,I 

 
Freitag 

Asia-Reispfanne mit Gemüse, dazu Salat oder Dessert 
A,F,I 
 
Nordhessisches Weckewerk mit sauren Gurken und Kartoffeln, dazu Salat oder Dessert  
A,I,J,2,3  
 
 

Die Preise entnehmen Sie den Aushängen des jeweiligen Standorts vor Ort, dem per Mail 
versendeten Speiseplan via Mailverteiler bzw. Ihren bekannten Preislisten. 

 
Sie möchten auch im Mailverteiler aufgenommen werden? Schreiben Sie uns eine Mail an 

kontakt@bfz-kassel.de mit dem Hinweis, für welche Kantine/Cafeteria bzw. Betriebsrestaurant Sie 
wöchentliche Infos zum Speisenangebot erhalten möchten. 

mailto:kontakt@bfz-kassel.de

